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Regulamin funkcjonowania szkoty w czasie epidemii COVID - 19

obowigzuje od 17 maja 2021 .

Do szkoty mogg uczeszczaé wytgcznie uczniowie bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz
gdy domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych.

Rekomenduje sie ograniczenie korzystania z transportu publicznego, na rzecz pojazdow prywatnych lub przemieszczania sie
pieszo oraz srodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

W drodze do i ze szkoty uczniowie bezwzglednie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa dotyczgcych zachowania
w przestrzeni publicznej.

Przy wejsciu do budynku szkoty obowigzuje dezynfekowanie rak. Rekomenduje sie, by uczniowie i pracownicy szkoty
przebywajacy w pomieszczeniach wspodlnych (korytarze, toalety, biblioteka, bufet itp.) zakrywali usta i nos. Uczerh ma
obowigzek we wiasnym zakresie zaopatrzy¢ sie w maseczke.

Ogranicza sie przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do minimum. Osoby odwiedzajgce szkote obowigzuje: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, zachowanie dystansu od innych oséb min. 1,5 m.

Komunikacja z rodzicami lub opiekunami przebiegac bedzie wytgcznie z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc¢.
Do badania temperatury uczniow bedg stosowane wytgcznie termometry bezdotykowe - dezynfekowane po uzyciu.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog oddechowych, w tym
w szczegdlnosci goraczke, kaszel, dusznosci nalezy odizolowac ucznia w odrebnym pomieszczeniu, zapewniajgc min. 2 m
odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomic¢ rodzicéw/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
wtasnym Srodkiem transportu.

Uczniowie przychodzg i wychodzg ze szkoty zgodnie z ustalonym planem zajeé. Klasa/grupa uczniéw przebywa w jednej
wyznaczonej sali z wyjatkiem zaje¢ miedzyoddziatowych.

Wszystkich obowigzujg zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Sprzety sportowe i programowe nalezy doktadnie czysci¢ oraz dezynfekowaé lub korzysta¢ z przyboréw jednorazowych.
Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, upraé lub dezynfekowaé, nalezy usung¢ lub
uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen wykorzystywane podczas zajeé nalezy czysci¢ lub dezynfekowad.

Kazdy uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia,
w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Infrastruktura szkoty i sprzet sportowy muszg by¢ regularnie czyszczone z uzyciem detergentu lub innych Srodkéw
dezynfekujacych. W sali gimnastycznej podtoga powinna zosta¢ umyta detergentem lub zdezynfekowana po kazdym dniu
zajec, a uzywany sprzet sportowy - po kazdym jego uzyciu przez dang klase.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy a takze w czasie zajec.

Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad
obowigzujgcych w przestrzeni publicznej. Nalezy unikaé wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni
z infrastrukturg, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna zachowacd dystansu, nalezy
zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych. Rekomenduje sie realizacje zaje¢ wychowania fizycznego na zewnatrz.

Uczen nie powinien zabierac¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Z biblioteki szkolnej korzystamy zgodnie z opracowanym regulaminem umieszczonym przy wejsciu do niej.

Z gabinetu profilaktyki zdrowotnej nalezy korzysta¢ zgodnie z zasadami opracowanymi przez higienistkg szkolna,
uwzgledniajgcymi wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych MZ, NFZ oraz GIS.

Uczniowie nie korzystajg z szatni do pozostawiania odziezy wierzchniej i sg zwolnieni ze zmiany obuwia.
Nie organizuje sie zaje¢ pozalekcyjnych.
Wytaczone pozostaje zrédetko wody pitnej.

Uczniowie mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego
i higienicznego spozycia positku. Istnieje rowniez mozliwos¢ zakupu i spozycia positku zakupionego w szkolnym bufecie
przez maksymalnie 3 osoby jednoczes$nie z zachowaniem dystansu spotecznego.

Opracowano na podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS




